
Kostfaglig medarbejder til SØ8, Kildemarkscentret

Vil du skabe velsmagende mad og gode måltidsoplevelser for mennesker med demens?

Er du vild med mad – og brænder du samtidig for at gøre en forskel for mennesker?
Så har vi måske jobbet til dig.

Hos team SØ8 på Kildemarksvej bor 22 mennesker med demens, som alle har deres
egen historie, personlighed, vaner og præferencer.
Vi søger en kostfaglig medarbejder til 37 timer om ugen, som har lyst til at skabe
velsmagende, hjemmelavet mad og være med til at gøre måltiderne til en vigtig og
hyggelig del af borgernes hverdag.
For os handler god mad om meget mere end ernæring. Det handler også om duften fra
køkkenet, genkendelige retter, årstidens råvarer, hjemmebag, hyggelige måltider og de
små øjeblikke, der skaber livskvalitet.

Mad fra bunden og med omtanke
Vi ønsker at servere velsmagende og frisklavet mad, hvor der er fokus på både kvalitet,
ernæring og borgernes ønsker og behov.
Du får mulighed for at sætte dit præg på menuen og skabe mad, der passer til vores
borgere – også når der er behov for individuelle løsninger eller små lækkerier med kort
varsel.
Vi sætter pris på friske råvarer og årstidens muligheder, og måske har du lyst til at sylte,
bage, lave marmelade eller finde de gode gamle opskrifter frem.
Små øjeblikke gør en forskel

Vi har et stort ønske om, at du som kok har lyst og kreativitet til at inddrage vores borgere
i madlavningen, hvis de ønsker det. Det kan være alt fra at bage, sylte og snitte
grøntsager til at dække bord eller vælge mellem forskellige muligheder. Vores borgere
har demens og forskellige ressourcer, så deltagelsen vil ofte være kortvarig – måske blot
nogle få minutter. Det vigtigste er, at du kan se mulighederne og være kreativ i forhold til,
hvordan den enkelte borger kan få lov til at bidrage på sit niveau. For os er det med til at
skabe både glæde, genkendelighed, fællesskab og livskvalitet.
Det vigtigste er, at vores borgere oplever værdighed, nærvær og glæden ved god mad.

Vi forestiller os, at du...
- brænder for at lave velsmagende mad fra bunden
- har blik for ernæring og individuelle ernæringsbehov 
- kan tilberede mad til borgere med forskellige behov og præferencer
- har lyst til at bage godt brød og lækre kager
- gerne bruger friske råvarer og årstidens ingredienser
- kan være kreativ og finde gode løsninger, når en borger pludselig ikke har appetit
- har lyst til at arbejde med mennesker med demens
- kan skabe en hyggelig atmosfære omkring måltidet
- ser værdien i at inddrage borgerne i det omfang, deres ressourcer og dagsform tillader
det
- trives med både selvstændigt arbejde og tæt tværfagligt samarbejde.

Du må meget gerne være uddannet ernæringsassistent, kok eller have anden relevant



kostfaglig baggrund, men det er ikke et krav.
Det vigtigste er, at du har lyst til både mad og mennesker.

 Du bliver en del af et stærkt fællesskab
Du bliver en del af en tværfaglig medarbejdergruppe, der hver især bidrager til en tryg og
meningsfuld hverdag for vores 22 borgere.
Der er ansat 6 medarbejdere til at varetage forplejningen på hele plejehjemmet, så der er
gode muligheder for faglig sparring og gensidig hjælp.
Vi arbejder tæt sammen på tværs af faggrupper, fordi vi ved, at ernæring,
demensfaglighed, omsorg og livskvalitet hænger tæt sammen.

 Et job med mening
Du kommer til at gøre en stor positiv forskel for mennesker, som fortjener en hverdag
med værdighed, nærvær og gode smagsoplevelser.
Og måske er du den, der kan få en borger, som ellers ikke vil spise, til lige at tage én
skefuld mere, fordi maden dufter af noget velkendt.
Det er også kvalitet. Det er også omsorg.
Arbejdstiden slutter de fleste dage tidligst kl. 18.30. Der arbejdes hver 2. weekend og på
halvdelen af årets helligdage.
Vi har en jobprofil, du kan få udleveret.
Du er meget velkommen til at kigge forbi, hilse på os og se SØ8, inden du beslutter dig
for at søge stillingen.
Kontakt Teamleder Rikke Kulonka på 25 45 03 18 eller Distriktschef Birgitte Ettrup på 20
20 34 14 for en aftale.
Løn- og ansættelsesforhold
I henhold til gældende overenskomst.

Ansøgningsfrist 21.10.26
Samtaler afholdes 26.10.26
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